


I borjan var ordet...

sedan kom texten och sedan E-posten.

Nar vi kommunicerar anvander vi skriven text
allt mer. Da framst genom att vi skickar E-post
over Internet. Sallan har val vi skrivit sa
mycket till s& manga s& ofta. Att E-posta
mellan kontorsrum ar vanligt likasa att skota
kontakt med kollegor, slékt, vanner, offentlig
verksamhet o.s.v.

Att kommunicera med text ar inte sjalvklart for
alla. Olika funktionshinder kan forsvara eller
omaojliggora den utvagen. Vi forsoker
kompensera funktionshindret med alternativa
styrsatt och programvaror darfoér att vi anser
att skriven text ar sa viktig.

Sa viktig att vi ibland fokuserar mer pa hur
texten komponeras an pa innehallet. Om man
har brister i sjalva skrivandet kan det, ibland,
vara befriande att komponera genom att
beratta. Mottagaren/lararen far da lyssna
istallet for att lasa.

Det finns dock ett stort antal tillfallen da var

fjarrkommunikation och textkomponerande

skulle kunna ske pa annat satt. Telefon ar ett vanligt fjarrkommunikationssatt. Nagot som
annu inte ar sa frekvent ar att skicka rostmeddelanden med hjalp av datorn. Inte heller att
komponera berattelser fér andra.

Principen &r enkel. Du talar in ett meddelande till din dator.

Ditt meddelande sparas och/eller skickas som en bifogad fil i ett E-postmeddelande.
Mottagaren lyssnar av meddelandet med t.ex. Windows Mediaspelare eller WinAmp.

Enkelt och funktionellt!

Svaret p& mailet kan vara i textform som lases upp av en talsyntes eller sa svarar
mottagaren med ett eget rdstbrev. For att enkelt skapa ett rostbrev eller en "text”, behdvs
nagon form av programvara. Det ar av stor vikt att man valjer ratt program. Programmet
skall vara latt att anvanda och maste kunna spara ljudfilerna i ett format som enkelt kan
spelas upp av mottagaren. Alla mottagare kan inte 6ppna alla filtyper! Det ar viktigt att
ljudfilen komprimeras men ocksa att ljudkvalitén ar hég. Mp3 ar ett filformat som de flesta
kan lyssna pa och som komprimerar ljudfilen. 10 sekunders tal ar okomprimerat blir ca.160
Kb medan samma tal ar ca.20Kb i Mp3 High Quality.

Den programvara denna manual behandlar &r:

JDVoice Mail v 2.48

Programvaran ar freeware, utan reklam, och kan hamtas fran:
http://www.dahjm.se
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Kom igang

Ladda hem programvaran fran www.dahjm.se och installera programmet.

Vvalj svenska som programsprak.

For att starta programmet gar du till Startknappen — Alla Program — JDVoice Mail

och programikonen JDVoiceMail.

9 JDVoiceMail v 2.48 (=)

Arkiv  Instéliningar  Hjslp

MP3 MO D5ek OKE
Hytt Arkiv - > Spelain ]

‘ @ Spelain ‘ ‘ 0 Stoppa ‘ ‘ Q Spela upp ‘

l @ Tabar " S Skicka

l [ Spara

Programfonstret for JDVoiceMail har ett
enkelt och funktionellt utseende, men du
behoéver gora vissa instéllningar innan du
kommer igang.

Klicka p& menyn "Installningar” och valj
“E-posttext”.

Har ska du skriva in en text som bifogas
alla E-brev du skickar.

Under "Amne” skriver du in den
information som laggs i E-postens &mnes
list. "Text som bifogas” laggs direkt, med
en uppmaning att lyssna pa den bifogade
ljudfilen.

Om du vill att programmet gor en ny fil efter varje gang du skickat att mail, klickar du i

kryssrutan "Oppna en ny fil...”

Eftersom programmet ar av freewaretyp kommer en text som talar om vem som gjort
programmet och var man laddar ner det finnas i ditt E-brev.
Om du inte vill ha denna text, markerar du i kryssrutan, "Kryssa i rutan om du inte ....”

En viktig finess i programmet, ar Fotoadressboken. Med hjélp av denna, kan du skicka E-
post till personer utan att kunna skriva. Det racker med att klicka pa ett foto och e-

postadressen skrivs in automatiskt.

Om du vill anvanda Fotoadressboken, markerar du kryssrutan

"Anvand JDVM Fotoadressbok”.

ol E-posttext

E-posttext

ONE]

Amine:

Du har f&tt et rastmeddelande!!!
Text som bifogas:

Hej. oppha den bifogade rastfilen.

[] Oppna en ny fil efter skickat mail
[ Kryssai rutan om du inte vill skicka med programreklarn ;-
1w &rwand JDWM Fotnadresshok

|

W oK " 6 syt l
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Nasta installning gér du under menyn ”Valj Codec”.

Har talar du om for programmet vilken filtyp du dnskar spara ditt meddelande i. Mp3 High
Quality ar att foredra da ljudkvalitén och filstorleken ar acceptabel.

Klicka "OK” for att bekréafta. Under "Hogtalarinstaliningar” och ”Mikrofoninstéllningar” kan du
valja vilken hogtalare samt mikrofon du 6nskar. Om du inte gér ndgon andring kommer
datorns standardval att gélla.

_'| Codec

¥ilj Codec

' stall in volym

() DSP-Group TrueSpeech (1.0 Kb per sek) De tva_ knapparn? tl”

) GSM B.10(1.6 Kb per sek] \_»’ hoger i programfonstret
) Kualtets MP3 (1.0 Kb per sek] reglerar hogtalarens och
(%) MP3 Medium Gualty [ 2.0 Kb # Sek] mikrofonens volym. Dra

O Highqualty MF3 (3.0 Kb per sek) regeln uppat for att oka
och nedat for att sanka volymen.

[ Vo | ®w

Spela in

‘ 0 Spelain ‘ ‘ @ Stoppa ‘ ‘ 0 Spela upp

Nar du ar klar med installningarna ar programmet klart for att gora en inspelning.

De tre knapparna styr programmets in- och uppspelningsfunktion. Du startar inspelningen
genom att klicka pa ”Spela in”-knappen. Da inspelningen borjar kan du félja tid och filstorlek
med hjélp av inspelningsindikatorn.

Avsluta inspelningen genom att klicka pa "Stoppa”-knappen.

Denna knapp anvander du &ven som “pausknapp”.

Du kan lyssna pa din inspelning innan du skickar den. Klicka pa ”Spela upp”’-knappen.

Om du inte ar nojd, klickar du pa "Ta bort” for att radera din inspelning.

BTa bort ” r\ﬁﬁkicka ” D Spara H 'El H \_? ‘
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Fotoadressboken
For att gora det enkelt for personen som anvander JDVoiceMail, forbereder du
Fotoadressboken. Anvand menyn ”Installningar” och kommandot "Fotoadressbok”.

< JDVM Fotoadressbok

Edit JDVoiceMail Fotoadressbok g}-»-j
\

L_@Lagguuny =” 2 Justera “ [=] Ta bor H ) BackUp ” o Atestal ] “
| | | | | = Lage till ny kontakt

Lagg till ny kontakt [:{]j a=

Marmn
Siren Henriksen pa DAHIM

Lagg till mottagare genom att markera en
ruta och klicka pa ”Lagg till ny”

Email Adress
[ soren.ﬁenriksen@skane.se [:]
{ i b
Fyll i uppgifterna och klicka pa: et l v o H & At l

= Lagg till ny kontakt

Lagg till ny kontakt —

Letai | (2 Mina bider

= Harnn
D Siren Henriksen pé DAHIM
Senast anvanda
dokument Email Adress
@ . soren.ﬁenriksen@skane.se D
Skrivbord

Siren Henriksen untitled weath

Mina‘dﬂ;;fl:lmanl - |
~ % l @ Hidp I l v ok H € b ]

windowskPhig v
.g Filnarmn: |So'ren Henriksen |VI [ Uppna ]

Wi
nanveng;atsa. Fiformat: [ ] [ avb |

Dien hér datom

Valj bild, klicka pa "Oppna” och "OK”. Knapparna i fonstrets ovankant later dig; Lagga till ny
mottagare, Justera installningar for mottagare, Ta bort mottagare, Ta backup pa din
fotoadressbok och slutligen aterstalla fotoadressboken.
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Skicka ljudbrev komponera beréattelse

Gor en inspelning. Nar du ar néjd med din inspelning kan du spara filen eller skicka den.
Du sparar genom att klicka pa "Spara”-knappen och for att skicka, klickar du pa ”Skicka”.
D& du 6nskar spara ljudfilen, doper du den och bestammer var den skall sparas.

Nar du klickar pa ”Skicka”, 6ppnas din fotoadressbok. (om den ar aktiverad) Klicka pa
aktuell mottagare och ditt ordinarie E-postprogram startas.

Din intalade fil bifogas och det enda du behé6ver gora ar att klicka pa ”Skicka”.

Lagg marke till att &mnet och texten redan ar ifylld.

= skicka | bl 4 | | 12 0 |0 8 -4

Henriksen Stren

Arnne: Du har F3tt ett réstrmeddelande! 11 Utgdende mail
Bifoga... ﬂ DY 0Snowd? 124901.mp3 (5 KE)

Hej, Sppna den bifogade rostfilen.

uvara | (-8 Svara alla | i vidarebefordra | = | B
ERi
J1 Fr&n: Henriksen Sdren
L Till: Henriksen Séren
P: .
Kopia:
Amne: Cu har F&EE ekt rostrmeddelande! 1 Inkommande mail.

Dubbelklicka pa den bifogade

Bifogade filer: =) JDW_0Snov07_124901.mp3 (5 KB e i - o
Hegace Ter - - P3 (5 KE) ljudfilen for att ta del av innehallet.

Hej, dppna den bhifogade rdstfilen.

Fodztrmeddelande &r gjort med:
JDWVoiceMail
http://www.dahijm. se
Programmet &r 100% freeware

Svarare an sa maste det inte varal

Lycka till.
Personalen p& DAHJM

| www.dahjm.se | 2007 |



